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Om komplikationer

» Begreppet "komplikation” ar tvetydigt och anvands inom
sjukvarden pa olika satt for att beskriva problemomraden.

« Termbanken avrader fran att anvanda komplikation nar man
menar skada pa patient.

« Klassifikationen har inte en tydlig definition av komplikation.
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Vad menas med en komplikation?

= En komplikation till en sjukdom eller skada
= Avsiktlig och/eller oundviklig skada vid behandling
= Komplikationer till behandling eller vard vid
= misstaq eller misséden i anslutning till behandlingen/atgarden
= vid problem eller missoden med utrustning
= ytan misstaq eller misséden i anslutning till atgarden
= Sena besvar efter sjukdom, skada eller behandling
= En komplicerande bidiagnos vid DRG-gruppering
= Specialfall: Ogynnsam effekt av behandling med lakemedel (biverkan)
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Vad ar en komplikation till sjukdom eller skada?

= Komplikation till en sjukdom - kan vara kronisk eller akut:
Karlkomplikationer hos en patient med diabetes mellitus typ 2
Lungabscess vid stafylokockpneumoni
Sen effekt av poliomyelit (B90)

= Komplikation till en skada:

Fraktur av ryggkota vid trafikolycka. Frakturen kompliceras med nervskada som ger
forlamning i benen

Allvarlig blodningsanemi som kompliceras av en akut hjartinfarkt
= Komplikation till graviditet/forlossning/puerperiet:

Blodning under férlossningen

Virushepatit som komplicerar graviditet
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2. Kodning av komplikationer till vard

T80-T88 anvands for att beskriva komplikationer.

Koderna ska anvandas nar ett tillstand dokumenteras av behandlande
vardpersonal som en komplikation/vardskada och vid den vardkontakt nar
den forst konstateras.

Notera att koderna for "problem i samband med atgarder” i slutet pa
organkapitlen inte ensamt alltid anger att det ror sig om komplikationer.
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Nar ar det en komplikation till vard?

Nar ansvarig lakare sager och dokumenterar att patientens tillstand ar en
komplikation till vard eller behandling.
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Vad ar en komplikation till vard?

= Komplikation till behandling eller vard
= vid misstag eller missoden i anslutning till behandlingen
= vid problem eller missoden med utrustning

elavbrott
utrustningen gick sonder

= ytan misstaq eller missoden i anslutning till behandlingen

infektioner efter operationer och andra behandlingar
tromboflebit i blodkarl efter injektion

ruptur av operationssar

komplikation i anslutning till implantat
lakemedelsbiverkningar
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Komplikationskodning - normalfall

I normalfallet kodas en komplikation, som uppstar under aktuell
vardkontakt, med ett "komplikationspaket”.

Exempel med tva koder:
Postoperativ sarruptur efter hysterektomi

T81.3 Sarruptur

Y83.6 Efter operation med avlagsnande av organ utan missode vid
atgarden
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Komplikationskodning - normalfall

Exempel med tre koder:

Postoperativ subfrenisk abscess
T81.4 Postoperativ infektion
K65.0 Subfrenisk abscess

Y83.2 Kirurgiskt ingrepp med anastomos utan missdde vid atgarden
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Komplikationskodning - normalfall

Exempel med fyra koder:

Postoperativ subfrenisk abscess med septisk chock
T81.4 Postoperativ infektion
K65.0 Subfrenisk abscess
R57.2 Septisk chock

Y83.2 Kirurgiskt ingrepp med anastomos utan missdde vid atgarden
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Komplikationskodning - undantag

Undantaget till denna regel ar nar det i slutet av ett organkapitel finns en
specifik kod for den aktuella komplikationen.

Exempel:
197.2 Lymfodem efter mastektomi

J95.8A Ventilatorassocierad pneumoni (VAP)
- vilket ar ett exempel pa en nationell fordjupningskod under .8

Aven har kan man tanka sig att lagga till T- och Y-kod for att ytterligare
beskriva tillstandet.
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Komplikationskodning - undantag

- Koderna i slutet av organkapitlen sager dock inte uttryckligen att det ror sig om
att det ar en komplikation.

 De kan ses som mer langvariga tillstand efter kirurgiska och medicinska ingrepp
("komplikationer”) som nastan blir som sjukdomar i sig.
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Komplikationskodning - undantag

De .8 och .9 koder som finns i slutet av organkapitlen bor undvikas da de ar valdigt
ospecifika (om det inte finns nationella fordjupningskoder). Det galler aven da det finns
exempel under dessa koder, det ar da battre att anvanda "komplikationspaket”.

Exempel:

H59.8 Andra specificerade forandringar i 6gat och ndrliggande organ efter kirurgiska och
medicinska ingrepp

Exempel

Korioretinala arr efter operation av retinalavlossning

Postoperativ endoftalmit

Postoperativ inflammation (infektion) av filtrationsblasa

Rader det tveksamhet sa ar var rekommendation att
anvanda "komplikationspaketet”.
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Exempel pa "komplikationer” till vard som
klassificeras pa annan plats (1)

Brannskador och fratskador av lokalt applicerat amne samt stralning (T20-T32)

« Komplikationer till kirurgiska ingrepp under graviditet, forlossning och under barnsangstid (O00-O99)
 Bristande funktion hos kolostomi (K91.4)

« Funktionella hjartrubbningar orsakade av hjartkirurgiskt ingrepp (197.0-197.1)

* Lymfdédem efter brostoperation (197.2)

» Lackage av cerebrospinalvatska efter spinalpunktion (G97.0)

« Vatske- och elektrolytobalans (ES86-E87)
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Exempel pa "komplikationer” till vard som
klassificeras pa annan plats (2)

Notera att koderna for "problem i samband med atgarder” i slutet pa organkapitlen inte
enbart anger att det rér sig om komplikationer, utan betraktas i huvudsak som langvariga

eller kroniska tillstand.

Rubrikerna ar:

« "Endokrina rubbningar efter kirurgiska och medicinska ingrepp” (E89)
 "Sjukdomar orsakade av kirurgiska och medicinska ingrepp” (G97, H95, 197, J95, K91, M96)

« "Forandringar efter kirurgiska och medicinska ingrepp” (H59)
« "Sjukliga tillstand efter kirurgiska och medicinska ingrepp” (N99)
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Exempel pa "komplikationer” till vard som klassificeras
pa annan plats (3)

De specifika koderna som anger problem, sjukliga tillstand och sjukdomar efter
vardatgarder betraktas i huvudsak som langvariga eller kroniska tillstand.

Sadana tillstand kan vara lymfodem efter mastektomi, blind loop syndrome efter
magsackkirurgi med flera. Dessa kroniska tillstand raknas inte som "komplikationer” utan
mer eller mindre oundvikliga konsekvenser av atgard.

Till denna typ av postoperativa konsekvenser raknas ocksa permanent nervskada efter
neurokirurgiskt ingrepp i hjarnan eller avsaknad av extremitet (amputation) efter

canceroperation p.g.a. osteosarkom.
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Exempel pa komplikationer till vard som klassificeras
pa annan plats (4)

Men ICD-10 har aven ett antal koder som ar beskrivna i organkapitlen som
komplikationer efter atgard:

« Komplikationer i samband med assisterad befruktning (N98)

Komplikationer vid anestesi under graviditet (029)

Komplikationer vid anestesi under varkarbete och forlossning (O74)

Sarruptur efter kejsarsnitt (090.0)

Foster och nyfédd som paverkats av andra komplikationer under varkarbete och
forlossning (P03)
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Vilken information ingar vid kodning av akuta
komplikationer

I huvudsak klassificeras akuta komplikationer under avsnittet T80-T88.

a) En kod som beskriver forekomsten av en komplikation,
- valj kod fran kapitel 19 (T80-T88)

b) Enellervid behov flera koder som specificerar komplikationens
art eller detalj

c) En kod fran kapitel 20 som beskriver de yttre orsakerna till
komplikationen

Vi skapar darmed ett "komplikationspaket”:
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Relationerna i komplikationspaketet

1 = Snecificering

L = T-koden beréattar att det ar en komplikation.

= Y-koden beskriver en annan dimension:
- orsak eller omstandigheter som ledde till komplikationen

' » Specificeringskoden/-koderna anger detaljer om komplikationen.

Viktigast ar att T-koden kommer forst.
| vilken ordning efterfoljande koder kommer ar underordnat, bara de kan
identifieras som en sammanhallen enhet.
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Sammanfattning

Genom att anvanda "komplikationspaketet” kan vi ...

1. Enkelt identifiera alla komplikationer

2. Enkelt beskriva komplikationens natur

3. Enkelt beskriva orsakerna till komplikationen:
e missoden
* misstag
« fel pa utrustning
« komplikation utan missode
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Tack for uppmarksamheten!

Nu over till de inskickade fragorna.
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