
Andningssvikt

BME 220323



Respiratorisk insufficiens  J 96.x

• Enligt deffinition:

• pO2 <8.0 kPa

• och eller

• pCO2 > 6.0 kPa

• I praktiken används oftast pCO2 >6.5 kPa



Respiratorisk insufficiens

•Kan bero på olika saker t ex
• Lungsjukdomar, emfysem, KOL, lunginflammation

• Bristande andningsförmåga/dålig muskulatur/förlamning

• Låg andelsyre i luften, t ex hög höjd eller inblandning av andra gaser 
(kolosförgiftning)

• Blodbrist (inga transportörer av syre i blodet)

• Ärftliga varianter på röda blodkroppar (t ex Sickelcell-anemi)



Acute Respiratory Distress Syndrome – J80.9

• Är en form av lungsvikt

• Deffinition enligt American Lung Association:

• Acute respiratory distress syndrome (ARDS) is a life-threatening lung 
injury that allows fluid to leak into the lungs. Breathing becomes 
difficult and oxygen cannot get into the body. Most people who get 
ARDS are already at the hospital for trauma or illness.

• Kan förekomma vid alla slags allvarliga infektioner, inte bara sådana
som drabbar luftvägar

• Utvecklas inom timmar till något dygn



Acute Respiratory Distress Syndrome – J80.9

• Vätskeutträdet i lungorna utbredda förändringar på röntgen, drabbar 
inte jämt utan utseendet är fläckigt

• Mortalitet 30-50%, hos de som överlever läker det ofta ut helt, men 
hos enstaka patienter kan det leda till en fibrosomvandling i lungorna

• När det gäller Covid19, skiljer sig inte förloppet/läkningen från andra 
orsaker till ARDS

• Läkningen tar ofta 6-12 månader, innan lungröntgenbilden ser normal 
ut igen.

• Vårdform (IVA eller ej) spelar ingen roll för diagnosen


