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Att undvika vardskador -
patientsakerhetsarbete | vardagen

Per Weltz

cheflakare,
overlakare ONH-kliniken
Vastmanland
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Inskrives: vital 92-arig kvinna som ramlat
och skadat hoft och handled

Utskrives: DOD
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S — Hur ar laget idag
B - Hur ser historien ut
A - Vad styr oss idag

R - Hur gér man sin
verksamhet patientsaker
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Hur stort a4r problemet —- VARDSKADOR?

Under 2013 granskade 10000 VTF
vid 63 sjukhus

15% av VTF ledde till skada.
>50 Overgaende
44% kravde forlangd sjukhusvistelse
5,3% bestaende men eller bidrog till déd!
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[idande for patienten
estor kostnad for varden
eextra varddagar

Vardskador

Personer avlider
Allvarlig vardskada

Vardskador

Risk for
vardskada
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Vad ar en vardskada?

Lidande, obehag,
kroppslig eller psykisk

skada eller sjukdom, samt
dodsfall som

hade kunnat undvikas

om adekvata atgarder hade
vidtagits vid kontakt med

halso- och sjukvarden

Patientsdkerhetslagen 2010:659
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Vilka var de vanligaste skadorna?

e Vardrelaterade infektioner VRI
e [all

e Trycksar

o« Skador orsakade av lakemedel
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Vad ledde skadorna till?

Onodigt lidande
5,3% bestaende men

1 300 000 extra vdgr

ca /-8 miljarder kronor |
merkostnad for varden
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Hur mkt ar 1 300 000 vdgr?

Motsvarar ca 125 fullbelagda
vardavdelningar - aret om!
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Patientsakerhetsperspektiv

Undvikbarhet
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Sjukvard och misstag

| varden har man
relativt sent forstatt

att avvikelser

orsakade av [
manskligt handlande
utgor de storsta

hoten mot
patientsakerheten

\.I} LANDSTINGET

VASTMANLAND




Systemtankande

T

Teknik Organisation
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e 2007 vardskademaétning i Sverige
« 2011 ny Patientsakerhetslag

e« 2011-14 Patientsakerhets-
overenskommelse Regering — SKL

\R}LANDSTINGET

VASTMANLAND




Ny PSL

Lagen tradde | kraft den 1 januari 2011

Syfte med lagen:

o Att varden ska bli sakrare, farre vardskador, systematiskt
patientsakerhetsarbete

« Okad medvetenhet om risker, matningar for att upptécka
risker

o Systemperspektiv istallet for individperspektiv

« Okad 6ppenhet i varden, dar fragor om patientsakerhet
diskuteras

« Patientens stallning ska starkas, patientmedverkan
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Systematiskt — tydlig organisation,
avvikelserapportering, analys, atgard & aterkoppla

Matningar — VRI, Klad-och hygien,
overbelaggningar...

Okad 6ppenhet — patientsakerhetskultur, erkanna
fel, diskutera pa arbetsplatser.
Patienssakerhetsberattelse

Patientmedverkan — upplysa patient om begagna
misstag, dra nytta av patientens erfarenheter
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L'Patientférsékringen LOF

Ar 2013 anmaldes 13 900 skador till
Patientforsakringen LOF  ( +8% )

| cirka 38 % av arendena beviljades
patienten ersattning.

Under 2013 betalades totalt 510 miljoner
kronor ut I ersattningar till patienter och
efterlevande | hela landet.
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Hur gor man sin verksamhet patientsaker ?

EFTER DEN HAR LILLA MINNES-
BETAN BLIR NI NOG ALDRIG MER
SA TROTT UNDER TTANSTE- /3]
TID ATT NI SKRIVER FEL I NARA (5%
RECEPT, DOXTOR NILSSONI

LA (Modern patientsdkerhet...)
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Framgangsfaktorer

engagerade chefer
struktur och systematik

organisation for utvecklings- och
forbattringsarbete

rapportering av risk/ avvikelser |
verksamheten

medarbetarnas delaktighet i bedomning
och initiativ till atgarder

uppfoljning av utvecklingsarbete och
forbattringar

dela med sig av framgangarna till andra
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... alillajag, da? ...

 Rapportera
o Setill att din rapport tas omhand

o Se till att barriarer byggs upp — " Det
ska vara lat att gora ratt”

« Efterfraga sammanstallningar och
analyser

o Starta forbattringsarbeten i det lilla —
"Grav dar du star”
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TACK!

Rikssektionen for . LANDSTINGET
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K:dgm:: VASTMANLAND

Klassificering av sjukdomar och halsoproblem 1997
Systematisk forteckning
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