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Vad är ett bråck?

Hernia (latin): bristning
Framträngande av bukinnehåll

genom en öppning i bukhålans vägg



Primära bråck
Uppkommer spontant på anatomiskt 

förutbestämda ställen

Epigastriet – linea alba
Umbilicalt
Linea Spigelie
Trigonum lumbale
Inguinalkanalen
Femoralkanalen
Obturatoriekanalen



Sekundära eller ärrbråck
Uppkommer som ett resultat av tidigare 

operation i området



Interna bråck

Inre bråck där bukinnehåll kan tränga in/klämmas 
internt i bukhålan



Ljumskbråck

Ca 200 bråckop / 100 000 invånare och år
Ca 17 000 bråckoperationer/år i Sverige

Kvinnor : 8,6 % av alla bråckop



Ljumskbråck



Operation av ljumskbråck –
suturplastik JAB10

Vänster sida Huvud























Operation av ljumskbråck –
öppen nätplastik JAB30



Operation av ljumskbråck –
öppen nätplastik JAB30



Operation av ljumskbråck –
laparoskopisk op JAB44



Operation av ljumskbråck –
laparoskopisk op JAB44















Operation av navelbråck –
suturplastik JAF10




















