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Här i finns många observationer som  

fortfarande gäller idag. 

• Havandeskapsförgiftningens 

handläggning. 

• Vikten av att utförskaffa moderkakan  

   bl a. 

Viktiga utvecklingsfaktorer bl a: 

• 1938 statligt dekret att Mödravårdscentraler 

skall finnas tillgängliga, kostnadsfria. 

• 1930-talet första blodtransfusionen i Lund. 

• Under 40-talet antibiotikautveckling. 

• Under 50-talet sugklockan. Heparin och 

Waran. Alltfler sjukhusförlossningar. 

• Under 60-talet anti-D. 

• CTG och ultraljud under 70-talet. 
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Ödem, proteinuri och hypertoni under 

graviditet, förlossning och barnsängstid  

O10.- – O15.- 

 

• Exempel: 

Hypertoni som funnits före graviditeten  O10.- 

Graviditetshypertoni, inkl övergående HT O13.9 

Lätt eller måttlig preeklampsi          O14.0 

Svår preeklampsi                                    O14.1, 

finns fördjupningskoder 

HELLP-syndrom                                    O14.2 

 

Preeklampsi 

Definitionen för preeklampsi 

Hypertoni =/>140/90 efter vecka 20 

Proteinuri =/> 0,3 g/dygn    ” 

 

Hypertoni under graviditet hos totalt 8% av alla 

gravida varav 2% kronisk hypertoni, 3% grav-

relaterad hypertoni samt knappt 3% 

preeklampsi. 
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Sannolik etiologi och utveckling vid 

preeklampsi 
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Komplikationer hos mamma och foster vid 

svår preeklampsi 
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Förvärvade hemostasrubbningar och deras 

vanligaste förändringar 
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Andra sjukdomar sammanhängande med 

graviditet                O20.- – O26.- 

Exempel: 

Blödning i tidig graviditet – t o m vecka 21+6 – 

Hotande missfall                  O20.0 

Lätta graviditetskräkningar t o m vecka 21+6,    

hyperemesis gravidarum            O21.0 

Djup ventrombos                  O22.3 

Hemorrojder under graviditet     O22.4 

Cystit          O23.1, men Grupp B streptokocker O98.8A 

UVI under puerperiet, = barnsängstiden      O86.2 
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Trombofili under graviditet 

Icke gravid kvinna har trombosrisk 1-2 per 10000. 

Hos gravid däremot ökar risken till 10-15 per 10000.  

 

Ökning kan ses redan från vecka 7-8. 

50% av tromboserna sker före partus och 50% vid 

eller efter partus.  
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Oddskvot för venös tromboembolism vid 

olika riskfaktorer 
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Riskbedömning – uträkning av ett riskscore 
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Foster i vecka 6 
CRL, = crown-rump-length, 6,55 mm  
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Foster i vecka 12 
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Foster i vecka 18 
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Diabetes under graviditeten           O24.- 

Exempel: 

Diabetes mellitus typ 1 före graviditeten  O24.0, 

finns fördjupningskoder 

Diabetes mellitus typ 2 före graviditeten  O24.1 

Graviditetsdiabetes, typ 2      O24.4A 

Graviditetsdiabetes, typ 1   O24.4B 

 

 

Diabetes 

350 gravida kvinnor per år har DM typ 1. 

Cirka 1000 kvinnor per år utvecklar 

graviditetsdiabetes, GDM.   

 

Risker: Ökad missbildningsrisk cirka 4,7%. 

LGA-barn, barn stora för tiden, 31%. 

Preeklampsi 13,5%, (normalt 2,5-2,7%). 
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Glukos- och insulinnivåer hos icke gravida  

respektive kvinnor i slutet av graviditet 

LJ   feb 2014 22 

 

Andra graviditetskomplikationer   O26.- 
 

Exempel: 

Hepatos, intrahepatatisk kolestas            O26.6 

Symfyseolys, bäcken-  rygginsufficiens  O26.7 

Graviditetsrelaterade buksmärtor    O26.8B 

Hydronefros                              O26.8C 

Karpaltunnelsyndrom               O26.8D 
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Normalt fungerande levercell respektive  

intrahepatisk kolestas 
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Vård under graviditet        O30.- – O48.- 

 
Exempel: 

Komplikationer specifika för   

                         flerbördsgraviditet    O31.- 

Vård pga känt/misstänkt onormalt fosterläge 

O32.-             Sätesläge     O32.1 

 

Myom under graviditet etc  O34.1 

Cervixinsufficiens       O34.3 
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Dikoriotisk tvillinggraviditet 
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Tvillinggrav, monokoriotisk 

diamniotisk och monoamniotisk 
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Tvillingtransfusion 

LJ   feb 2014 28 

Ovarialtumör under graviditet                  O34.8B 

 

Vård pga känd/misstänkt abnormitet eller skada 
hos fostret                         O35.-      

Ex: Missbildning i CNS                       O35.0 

 

Vård pga andra kända/misstänkta problem hos 
foster                         O36.- 

Ex: Rh-isoimmunisering                       O36.0 

 

Intrauterin fosterdöd, fr o m v 22+0      O36.4 
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Vård av blivande moder pga känd eller 

misstänkt abnormitet eller skada hos 

barnet O35.- 

Missbildning i centrala nervsystemet hos barnet, 

t ex anencefali,  spina bifida     O35.0E 

 

(Misstänkt) ärftlig sjukdom hos fostret  O35.2 

 

(Misstänkt) skada på fostret genom 

virussjukdom hos modern         C35.3 

 

Ryggmärgsbråck O35.0E 
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Ex på blodgruppssystem av betydelse för 

erytrocytimmunisering vid graviditet 

Erytrocytimmunisering 

LJ   feb 2014 32 
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Hydropt barn  
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Problem med fostervatten/hinnor   O40.9,  

O41.- 

PROM = vattenavgång efter vecka 37      O75.6 

För tidig hinnbristning – grav-v 22 – 37    

”PPROM” = tidig, tidig vattenavgång, före 
vecka 37                                                   O42.- 

Onormala tillstånd i placenta, moderkakan O43.- 
O44.-,  O45-. 

Förvärkar och hotande förtidsbörd              O47.- 

Överburenhet – graviditetslängd fr o m v 42+0       
             O48.9 

Barnets kod vid överburen   P08.2 
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Förlossning och barnsängstid  
 
 

  

Vid förlossningsvårdtillfälle, är  

förlossningssättet alltid huvuddiagnos. 

 

Kriterier för normal förlossning 

O80.0A 

• Enkelbörd. 

• Gravidtetslängd vecka 37+0 t o m v 41+6. 

• Inga riskfaktorer vid förlossningsstart.  

• Spontan värkstart.  

• Förlopp utan komplikationer t o m placentas 
framfödande.  

• Spontan huvudbjudning.  

• Mor och barn u a efteråt.  



19 

LJ   feb 2014 37 

Förlossning         O80.- – O84.- 

 Förlossningssättet anges alltid som huvuddiagnos, 

även vid komplikationer och intrauterin 

fosterdöd. 

Spontanförlossning      O80.- 

Instrumentell vaginalförlossning    O81.- 

Kejsarsnittsförlossning                     O82.- 

Kejsarsnitt på psykologisk/humanitär indikation  

O82.8 

Sätesförlossning, enkelbörd  O83.1 

Flerbördsförlossning           O84.- 
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Normal CTG-kurva: 
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Komplikationer vid värkarbete och 

förlossning      O60.-  -  O75.- 

 
Prematurbörd  - förlossning tom vecka 36+6  -

fördjupningskoder finns -    O60.1 

Induktion och induktionsförsök             O61.- 

Värkrubbningar      O62.- 

Utdragen förlossning    O63.- 

Förlossningshinder                   O64.-, O65.-, O66.- 

Blödning under förlossningen            O67.- 

Hotande eller manifest fosterasfyxi  O68.9 

Fler CTG-kurvor 
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Gravt patologiskt navelsträngsflöde vid 

placentainsufficiens 
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Kejsarsnittsförlossning 
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Vacuumexeres   O81.4A,  MAE00 
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O81.4

A 
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Perinealbristningar under förlossning  O70.- 

Blödning i efterbördsskedet / efter förlossning, 

mer än 1000 ml          O72.-,  O73.- 

Komplikationer vid anestesi under värkarbete 

och förlossning             O74.- 

Huvudvärk efter spinal-/ epiduralanestesi    

       O74.5 

Bloodpatch     SN800 

 

Perinealbristning av första, andra resp 

tredje graden 

                                      O70.2C-E 

LJ   feb 2014 46 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=J8E0qMhMlBdOMM&tbnid=Fqb9HWixX0TdTM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.gyncph.dk%2Fprocedur%2Fobstet%2Fsphinct.htm&ei=XfvoUtOjK8K4yQPowYDADA&bvm=bv.60157871,d.bGE&psig=AFQjCNG4a-HBTE92Ea8cQnPhDZW2EKby3Q&ust=1391086758360992


24 

LJ   feb 2014 47 

Komplikation under barnsängstiden, 

puerperiet – tom cirka 42 dagar postpartum 

Exempel: 

Endometrit under barnsängstiden – inkl sepsis – 
      O85.9  

Känd bakteriell etiologi anges som bidiagnos. 

Andra infektioner under barnsängstiden   O86.- 

Venösa komplikationer under förlossning och 
barnsängstid        O87.- 

Ex:   Djup ventrombos  O87.1 

Lungemboli under graviditet, förlossning och 
barnsängstid    O88.- 
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Andra komplikationer under barnsängstiden  
      O90.- 

Ex: Sårruptur efter kejsarsnitt O90.0 

  Reoperation för sårruptur  MWA00 

 

Infektioner i bröstkörtel och bröstvårta  O91.- 

Ex:  Bröstböld   O91.1B 
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Andra obstetriska tillstånd O98.- – O99.- 

 

Infektionssjukdomar och parasitsjukdomar O98.- 

Ex:  Hepatit A                    O98.4A 

Grupp B streptokocker – GBS –  O98.8A 

Andra sjukdomar som komplicerar graviditet, 
förlossning och barnsängstid 

Ex:  Anemi – Hb < 100 g/L –      O99.0 

 

Trombosprofylax         Z51.8 

Trombosanamnes         Z86.7B 
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Andra tillstötande sjukdomar under graviditet 

eller barnsängstid, cirka 42 dagar postpartum: 

 

Ange O99.-koden tillsammans med 

sjukdomskoden. Det visar att patienten är 

gravid eller nyförlöst.  

 

Ex: Akut appendicit under graviditet  

O99.6+K35.2 

Trombocytopeni under graviditet  O99.1+D69.6 
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Tack för uppmärksamheten! 

 Fler frågor? 

 

LJ   feb 2014 51 

LJ   feb 2014 52 

Bilder och diagram är hämtade från: 

 Boken Obstetrik  redigerad av Henrik Hagberg, Karel 

Marsál och Magnus Westgren samt från Google.  

Historikdiagram: Socialstyrelsens rapport 2004-114-6. 
Foto: Västerviks skärgård, Birgitta Gordon.                                                                        

Västervik Skeppsbron, Slottsholmen, Lena Johansson. 

 

 

 

 

 

 


