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Sjukdomar i 6ron, nasa och hals

Maria Adamson, Oronkliniken, Linssjukhuset Ryhov, J6nkdping

Vi fick lyssna pa en spannande och intressant foreldsning om olika sjukdomar i 6ron, nésa, hals och se
fina bilder.

P& en Oron-, nésa-, halsmottagning tar man hand om alla sjukdomar och problem som sitter ovanfér
axlarna (férutom 6gon och hjarna). Problemen kan vara bade kirurgiska och medicinska, t.ex:
infektioner, horselrubbningar, yrsel (fran innerdrat), tumorer, rostproblem, svaljningssvarigheter,
allergier, problem med néasa-bihalor-luftvagar, trauman, snarkningar-apné, behov av plastikkirurgiska
rekonstruktioner m.m. Man samarbetar med bl.a. logopeder och audionomer.

Maria gick igenom 6rats anatomi dar hon kallade ytterorat for en “broskparabol”. Trumhinnan bestar
av tre cellager och kan beskrivas som ett gungande segel. Hammaren, stadet och stigbygeln ar ledade
horselben som gar mellan trumhinnan och snackan (cochlea). Snackan ar stor som en arta och
vatskefylld. De vanligaste 6ronsjukdomarna ar otit=6roninflammation, extern
otit=horselgangsinflammation, mastoidit=inflammerat vartutskott (vilket var dodligt forr),
frammande kropp i hoérselgangen och othematom=blédning mellan hud och brosk i ytterdrat (kan
leda till blomkalsora).

Vi har fyra par bihalor och i dessa kan man bl.a. fa sinuit=bihaleinflammation, etmoidit=inflammation
i silbenshalorna och maxillarsinuit=kdkhaleinflammation.

Nasblodning kan man fa av olika anledningar. Det finns bakre och framre nasblédning dar den bakre
kan vara livshotande, framforallt om man star pa blodfértunnande medicinering.

Vi fick ocksa lara oss lite om munhala och hals. Sjukdomar héar kan vara tonsillit=halsfluss,
peritonsillit=halsb6ld och epiglottit=struplocksinflammation. Man kan ocksa ha stimbandspolyper.

Maria avslutade forelasningen med orden: Stoppa inget mindre &n en armbage i 6rat!
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